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Hola, vamos a explorar
un mundo fascinante:

el mundo del AGUA







Cuenta, para ti cvales
son los cinco vsos del
agua mas imporfantes:




Los pdramos dan origen a rios,
quebradas y lagunas, que
conforman el GRAN SISTEMA
HIDRICO Y DE ABASTECIMIENTO
DE AGUA POTABLE PARA LA
CIUDAD




acenada en los
za, San Rafael,
Chisaca al sur
norte estan

El agua €5 alm
embalses de Chu
La Regadera Y

de Bogota . Al

Sisga, Neusa Y Tomine.

EIA
! SUEDUC'TO potabiliza el
gua en cinco plantas de
tratamiento:

La WIESNER
al 80% de a ciudadnsumo




¢Qué puedes hacer para cvidar el
agua desde tu casa? Compartenos
algunas ideas




| Refos

Te planteo los siguientes retos: Escribe tus resultados
en la HOJA DE CONTROL y enviame tus evidencias a
estos correos electronicos

@agvasdebogsta.com.co
___________ @aguasdebogsta.com.co

Haremos una publicacion con los mejores resultados
obtenidos.




El agua es un elemenio de |la naturaleza,

infegrante de los ecosistemas naturales,

fundamental para el sostenimiento y la
reproduccion de la vida.

| Refo 1]

1. Necesitamos: 2. Instrucciones:

Durante ocho (8) dias,

Una taza. observamos y describimos
en la HOJA DE CONTROL
cuanta AGUA podriamos

, ahorrar desde nuestro
IL@ Un cronémetro HOGAR.

¢APRENDEMOS?

J Un vaso
@

»

<
N Un balde mediano o
recipiente con medida.

iEMPECEMOS!




Bano
1. Abre la llave como si
fueras a baharte y con un
balde o recipiente con
medida y el cronometro,
mide cuanta agua se recoge
en 30 segundos (medio
TOMA EL minuto) y luego multiplicas
TIEMPO por 2 para saber la cantidad
de agua recolectada en 1
minuto. Utiliza el agua
recogida en los sanitarios
para no desperdiciarla.

D Litros X 2 = D Litros en un minuto

Ejemplo

1. Medi 2 litros en 30 seg, en 1 min se recogen 4
litros.




Bano

2. Conla ayuda del

cronémetro mide cuanto

tiempo tardas en bafarte,

escribe el dato y haz lo

mismo con cada miembro

de tu familia. .

TOMA EL
TIEMPO

3. Para calcular el agua

utilizada en la ducha por I
persona, multiplicaremos

los litros medidos en el I Q
punto 1 por el total de los

minutos del punto 2.

D Litros x mm X D Minutos = D Its de consumo

Ejemplo
2. Me bafé en 5 min.
3.5min X 4 Its = 20 lts




Lavado de dientes

1. Al cepillarte los dientes,
utiliza un recipiente con
medida en mililitros (ml), que
te indique la cantidad de
agua gue gastas mientras te
cepillas. Usa el crondémetro

TOMA EL para saber el tiempo que
TIEMPO dura llenando el recipiente.

2. Calcula la cantidad de ml
de agua que usas durante 8
dias para cepillarte. Para
esto haz una regla de 3.

Ejemplo

240 ml - 2 minutos (agua y tiempo por cepillada)
X - 6 minutos por dia (3 cepilladas al dia)
Y multiplica: x * 8 dias = cantidad de ml de agua usada




Lavado de dientes

Recuerda: 1litro son 1.000 ml,
puedes calcular cudntos
litros de agua usaste durante
8 dias para cepillarte.

Multiplica esa cantidad por el TOMA EL
ndmero de integrantes de tu TIEMPO

familia para que finalmente
sepas cudnta agua usa tu
familia para cepillarse los
dientes




Lavado de manos Lavado de loza

TOMA EL
TIEMPO

Haz el mismo ejercicio para estas dos actividades y calcula
finalmente cuanta agua consumes en tu casa durante 8
dias, sumando todos los resultados anteriores




Escribe aqui tus resuliados

ACTIVIDAD

Ducharse

Lavarse los
dientes

Lavarse las
manos

Lavado de loza




|

¢Cuales cambios puedes
| hacer en fu casa para
reducir el consumo de
agua?




Entre todas las personas

: Crea una campaia para gque las
podemos cuidar el agua P P q

personas en tu casa reduzcan el
consumo de agua.Toma fotos de
lo que hiciste y envianos tus
resultados a los correos
indicados




Necesrtamos: Instrucciones:

Una taza con 1. Vacia el agua limpia en el plato
agua limpia. hondo. v

Una cucharada de @
aceite vegetal o

tierra.

2. ARade la cucharada de aceite

0 ’rierrc:c,_{

o

3. Trata de quitar el aceite o la

tierra que esta en el agua, sin
NOTA: Al finalizar la actividad

vaciar el plato.
NO deseches el agua Puedes i F’)r tarl d
contfaminada en el desague, uedes intentario usando

hazlo en una bolsa o botella algodon, telas, cucharas, efc.

para evitar contaminar las O

fuentes hidricas. = -

4. Después de un rato observa el agua ¢qué sucedio?

¢Quedd tan limpia como estaba? ¢La beberias?
COMPARTENOS TU EXPERIENCIA....




Si contaminamos el agua vertiendo
aceites o residuos sdlidos a las
fuentes hidricas (canales, rios,

quebradas), disminuimos cada vez

mas la cantidad de agua disponible
para vivir. Es necesario cuidar
cada gota de agua disponible.




v

ENTRE TODAS LAS PERSONAS CUIDAMOS

EL AGUA

N\

El agua es esencial para la vida y
todas las personas tenemos
mucho que hacer para cuidarla.
¢Nos ayudarias?

Pega estos stickers en tu casa
para gque junto con tu familia
podamos usar el agua de la
mejor manera posible.

( } S,

~ ~ | PIERDAAGUA - -~

N

NO OLVIDES CERRAR |
——— BIEN LA LLAVE - -’
> \"/

\ /
/ <
/ Si gotea puede gastar \\
| . . P N
mas de 46 litros por dia. \
1 Cuidemos el agua. \

—_—_————_ /

~

Puede desperdiciar mds de - ~
| 150 litros por dia.
\ Cuidemos el agua.

~
N /



__2, MAMIY PAPI, “ s

| NO RIEGUEN EL JARDIN |

o{(. _________________ ,~=- CON MANGUERA, —~
| MEJOR USEMOS UN BALDE |
\"gg;gn;g"y;;g;‘;';;ﬂ Tl
' LLENA DE ROPA PARA O REcreiTaN. |
" PONERLA A FUNCIONAR. - y

/7

N
4 \
/000 )

/ N
/ Mejor elegir los programas N
I mas cortos, asi ahorramos > / Una manguera olvidada \
J agua. Cuidemos el agua. I derrocha mas de 60 litros RN
\\ \ de agua por hora
N \ Cuidemos el agua.

—
e o - ——

—
e o ———



T m—mmmm s Of ——————— A
% | NO ABRAMOS |

' IIO DEJEMOS ' |
- |_A |.|.AVE r l |-A D"‘HA \

' S1 TODAVIA -
! " ABIERTA MIENTRAS | )
-1 NOS LAVAMOS - ' NO NOS VAMOS '

i LOS DIENTES | f g BAlIAR -

Si la cerramos I/ Con 40 litros nos alcanza (
I nos ahorramos < I para un buen bafio, <
1 mas de 15 litros de agua \ no gastemos mas
\ Cuidemos el agua. \ Cuidemos el agua.
\ \
N N
~ ~

— —
e ——




Escribe aqui los resultados de tus refes y
envianos alguna evidencia. La usaremos en
nuestra publicacion que compartiremos
contigo y v colegio.

ACTIVIDAD RESULTADO
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